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Fachada def nuevo restaurante, con un elegante y original disefio, situada en la Ronda de Granada, en plena cetitro de Ciudad Real ' .

La Mafia llega a Ciudad Real

Un novedoso restaurante de cocina italo-espafiola, que hoy abre sus puertas, ha tomado como motivo la
pelicula El Padrino para ofrecer lu comida tipica de una taberna siciliana

F. Terres / CIUDAD REAL

, 8500 hoy “La Mafia ga sienta a
Dla mesa". Desde hoy todos los

cludameaiefios pueden sentar-
se a ia mesa de "La Mafla”. Pero que
nadie se asuste. Se frata solamante
del nombre de un restaurante. Eso si,
un restaurante en e! que sus paredes
estdn adernadas con grandes fato-
grafias extraidas de la pealicila £ Pa-
dring, asi como primeras planas do
diarios norteamericanos en los que ef
protagonismo se lo lieva Al Capone y
clros conocidas "capos” de la época
darada del "crimen organizado”,

El local lo compeonen ocho sajones
©on una capacidad fotal para 220 co-
mensales, una decoracids en tonos
claros y luminosos, sillas y mesas de
madeara con finos y blances manieles
y servilletas granates. Tonos suaves,
ambients acogedor y la més ampla
carta de cocina itafiana que pueda exi-
.girse,

"La Mafia se sienla a su mesa® es

. 'uno de los 23 locales que ahora mis-

mo tiene esta cadena funcionando en
Espafia y Portugal, siendo ef primero
de los que un grupo de empresarios
ciudarrealefios ha decidido ¥ abrien-
do en Castilla-La Mancha en regimen
de franquicia,

Ancche, en una cena Intima ofraci-
da a familiares y amigos, se estrena-
fon las cocinas, fa vajifia, se descor-
charon botelias y se saborearon pla-
tos elaborados con el esmero propio
de "quien hace las cosas bien®.

Desde hoy, &n horarios que van
desde la una del mediodia y las cuatro
de la {arde para el almuerzo y entre
las nueve y las doce de la noche para
fa oena, este nueve y original restay-
ranles cfrece una de las cartas més
extensas y elabosadas de cocina ita-
lizna no séio de Ciudad Real sinc de
teda Espafa. '

Por gjempio, 18 ensaladas distintas
entre fas que podemos destacar “de
pasta®, ‘italiana®, "codoraiz®, “ropical"
o0 "jamén de pate”; o entrantes como
“timbai de huevos rotos con trigueros
y jamon®, “arroz con polic al cuni” o
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"combinado de Jamée, salmdn v fol".

Naturaimente la pasta es la reina de
esla cocina sirvidndose mas de doce
varledades de pizzas, y un totat de
mas de 150 combinaciones de pastas
de acuerdo con ia combinacién de
una amplisima variedad de salsas, A
elic han da afiadirse los gratinados co-
me la lasagna de verduras, de came o
de attin y los creppes de jamdn, que-
80, pallo o champifidn.

LA CARNE

Y para redondear una suculenta ofer-
la de carnes: medallones de scloml-
lio, montadites, deficias de pollo con
salsa o fomo con rigatord 4 quasas,

Evidentemnante no son sino unos
cuanto ejemplos de una amplisima
carta con un suctlenta lista de postres
{sorbetes, tiramisu, helado, tarla Sa-
cher...} y vinos de prigen italiano
“Lambrusco®.

Pero no todo-estd dicho si no se
"delatan” ios precics, Una media de
16 suros por persona tal vez sea la
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mejor "confesién”, scbre tedo si tene-
mos en ctenta la exquisita elabora-
cidn de tobos los platos, fa uliizacion
de matetia prma de primera calidad,
la cantidad de los mismos {pensados
para cornpartir) y o esmerado servi-
cio con el que se acompafian. Pese a
que es un establedmiento "aptoe para
todos los piblicos” serdn los dientes
comprendidos entre los 20 y 40 afios
{os que mds disfruten de esta nueva
oferta’ Ni que declr tene que las puer-
tas estan ablertas “para toda la fami-
lia" y que nada como una reunién de
fin de semana en la que se sienten al-
rededor da la misma mesa tanto el
abuelo como el més tierno de los nie-
tos, para dislrutar de una copiosa, va-
fiada y sana comida italiana.
Finalmente, y para satistacer fa cu-
riosidad de todos aquellos que siguen
albergando oscuras dudas, enlo rgés
0SCLG do slmismos, sobre *el porqué
del nombre*, trascribimos un esclare-
cedor texto que se ancuantra impreso
en la carta oficiai de este restaurante.
Dice asi: "El almuerzo de un mafio-
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s0 es una liturgia,

En la historla de La Mafia la comida
liene una importancia simfiar a la que
tisne en los evangelios.

De skl que la historia do La Mafia
se haflo tambien estrechamente vin-
culada a la historia de 1a gastronomia
siciliana, ura de las mas desconaci-
das paro también de las més suculen-
las de ltalia. L.os Pazzi da noventa, los
pases de los noventa, como se les lia-
ma, en virtud de’su' pase, a los jefes
de la Henorable Sccledad, dan los Gl
tmos toques a sus mends con ef mis-
mo cuidade con que preparan sus cri-
menes, De ahf que 1a expresién cuci-
nare el delitte, coclnar el delito, sea
una expresién insular cuyo significado
ostd muy lsjos de ser casual’. Hasta
aqui la trascripcion.

Y #nalmente, y hablando ya de cri-
menes, el Unico que en este lugar
puede comelerse, para tranqullidad de
todos, es que un cliente no termine
complatamente su racidn.

La Malia es, en definitiva, una oferla
que nadie podré rechazar,




